
 

 

 



 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΙΣΤΟΕΞΕΕΥΝΗΣΗΣ: Ρλθγωμζνο Πχι Σπαςμζνο 

ΔΥΣΚΟΛΙΑ ΙΣΤΟΕΞΞΕΕΥΝΣΗΣ Ρροχωρθμζνο Επίπεδο  

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
  

Απορρίμματα ονομάηουμε όςα αντικείμενα  απορρίπτονται μετά τθ χριςθ τουσ. Υπολείμματα τροφϊν, 
χάρτινεσ και πλαςτικζσ ςυςκευαςίεσ, παιχνίδια, ζπιπλα, ροφχα, γυαλί, εφθμερίδεσ, περιοδικά και 
διαφθμιςτικά φυλλάδια, προϊόντα μιασ χριςθσ, αλλά και θλεκτρικζσ και θλεκτρονικζσ ςυςκευζσ, όταν δεν 
τα χρειαηόμαςτε πια, καταλιγουν ςτουσ κάδουσ. 

Η φφςθ από μόνθ τθσ δεν παράγει ςκουπίδια. Πςα υπάρχουν ςτο περιβάλλον, όταν τελειϊςει ο χρόνοσ 
ηωισ τουσ, μετατρζπονται ςε χριςιμα υλικά. Δυςτυχϊσ δεν ιςχφει το ίδιο και για τουσ ανκρϊπουσ. 
Ραλιότερα οι άνκρωποι ηοφςαν αρμονικά με το περιβάλλον, χρθςιμοποιοφςαν όςα χρειάηονταν για τθν 
κακθμερινι τουσ διαβίωςθ και λειτουργοφςαν όπωσ θ φφςθ. Τα τελευταία χρόνια θ ηωι των ανκρϊπων ζχει 
αλλάξει ριηικά. Ο πλθκυςμόσ ςυγκεντρϊκθκε ςτισ μεγάλεσ πόλεισ, οι ανάγκεσ του αυξικθκαν κατά πολφ και 
θ κατανάλωςθ αγακϊν από ανάγκθ ζγινε μανία. Με τθν τεχνολογικι ανάπτυξθ δθμιουργικθκαν νζα 
προϊόντα. Πλα αυτά είχαν ςαν αποτζλεςμα να αυξάνεται ςυνεχϊσ θ ποςότθτα των απορριμμάτων, αλλά και 
θ χριςθ  φυςικϊν πόρων και κατά ςυνζπεια θ ρφπανςθ του περιβάλλοντοσ. 

Κάκε μζρα απορρίπτουμε τεράςτιεσ ποςότθτεσ υλικϊν που καταλιγουν ςτισ χωματερζσ. Ήρκε όμωσ θ 
ςτιγμι να αλλάξουμε ςτάςθ και να υιοκετιςουμε νζεσ αντιλιψεισ και δράςεισ, ξεκινϊντασ από το ςπίτι μασ, 
το ςχολείο ι τθν εργαςία μασ. Πλο και πιο ςυχνά ακοφμε τισ λζξεισ: Μειϊνω, Επαναχρθςιμοποιϊ, 
Ανακυκλϊνω. Είναι ςτο χζρι μασ να αγοράηουμε όςα πραγματικά ζχουμε ανάγκθ. Είναι ςτο χζρι μασ 
αντικείμενα που δεν χρειαηόμαςτε πια να τα χαρίηουμε ςε όποιον τα ζχει ανάγκθ. Είναι ςτο χζρι μασ να 
χρθςιμοποιοφμε τουσ κάδουσ ανακφκλωςθσ και να δίνουμε τθν ευκαιρία ςε κάτι που φαινομενικά είναι 
πλζον άχρθςτο να παίρνει ξανά ηωι. Είναι ςτο χζρι μασ να πιζςουμε προσ τθν κατεφκυνςθ τθσ «κυκλικισ 
οικονομίασ», προκειμζνου τα προϊόντα να μποροφν να επιδιορκωκοφν, να αναβακμιςτοφν και να ζχουν 
ζναν μακράσ διάρκειασ χρόνο ηωισ. 

Ζτςι, μποροφμε να μειϊςουμε τα απορρίμματα που παράγουμε και ταυτόχρονα να βοθκιςουμε ςτθ 
μείωςθ τθσ ρφπανςθσ που προκαλείται ςτο ζδαφοσ, ςτο νερό και ςτον αζρα.   

 
 



 

 

ΑΠΟΣΟΛΗ 

  

Το ςχολείο ςου, όπωσ κάκε χρόνο, ζτςι και τθ φετινι χρονιά, ςυμμετζχει ςτο Μακθτικό Φεςτιβάλ που 
διοργανϊνεται ςτθν πόλθ ςου. Το κζμα τθσ φετινισ διοργάνωςθσ είναι « Η προςταςία του περιβάλλοντοσ». 
Η τάξθ ςου αποφαςίηει να αςχολθκεί με το ηιτθμα των απορριμμάτων. Η αποςτολι ςασ είναι να ςχεδιάςετε 
και να οργανϊςετε ζναν χϊρο ενθμζρωςθσ και ζκκεςθσ ςτο περίπτερο του ςχολείου ςασ με τθ κεματικι 
ενότθτα που επιλζξατε, προκειμζνου να ενθμερωκοφν οι επιςκζπτεσ του Φεςτιβάλ, να ευαιςκθτοποιθκοφν 
και να κινθτοποιθκοφν για να αλλάξουν ςτάςθ ςχετικά με αυτό το ςθμαντικό πρόβλθμα. 
 

                                                  
 
                 Photo by Theblowup on  Unsplash                       Photo by John cameron on Unsplash 

 
 
 

ΔΙΑΔΙΚΑΙΑ  

 
Σε αυτι τθν ιςτοεξερεφνθςθ κα μάκεισ περιςςότερα για το ηιτθμα των απορριμμάτων και τισ επιπτϊςεισ 
που ζχει ςτο περιβάλλον. Επίςθσ, κα ανακαλφψεισ τρόπουσ που μποροφν να βοθκιςουν ςτθ μείωςθ του 
προβλιματοσ. Είςαι αποφαςιςμζνοσ να πετφχεισ τον ςτόχο ςου και να βοθκιςεισ όςουσ περιςςότερουσ 
ανκρϊπουσ μπορείσ να ευαιςκθτοποιθκοφν και να αλλάξουν ςτάςθ.  
 

ΒΗΜΑ 1. Σι είναι τα απορρίμματα. 
 Αναλαμβάνεισ δράςθ γεμάτοσ ενκουςιαςμό!!! Αρχίηεισ αμζςωσ τθν ζρευνά ςου ςτθν αίκουςα Υπολογιςτϊν 
του ςχολείου ςου, αναηθτϊντασ τι είναι τα απορρίμματα. 
 

a. Απορρίμματα:http://skoupidokatastaseis.e-taxi.mysch.gr/skoupidia5.htm  
b. What is garbage: https://www.youtube.com/watch?v=-D5zxRsjTRM 
c. A simple illustrated guide to types of waste: https://www.rts.com/blog/a-simple-illustrated-guide-to-types-

of-waste/ 

https://unsplash.com/@theblowup
https://unsplash.com/s/photos/waste
https://unsplash.com/@john_cameron
https://unsplash.com/s/photos/electronic-waste
http://skoupidokatastaseis.e-taxi.mysch.gr/skoupidia5.htm
https://www.youtube.com/watch?v=-D5zxRsjTRM
https://www.rts.com/blog/a-simple-illustrated-guide-to-types-of-waste/
https://www.rts.com/blog/a-simple-illustrated-guide-to-types-of-waste/


 

 

 

Ανακαλφπτεισ ότι τα τελευταία χρόνια μια κατθγορία απορριμμάτων που αυξάνεται όλο και περιςςότερο 
είναι τα θλεκτρονικά απόβλθτα. Μελζτθςε τισ παρακάτω ιςτοςελίδεσ για να μάκεισ περιςςότερα. 

a. What is e-waste: https://www.youtube.com/watch?v=hT8QxsgquCs   
b. The problem with e-waste: https://www.youtube.com/watch?v=FmJFVmtWf-I   
c. What is e-waste pollution: https://www.youtube.com/watch?v=MQLadfsvfLo 

ΒΗΜΑ 2. Πόςο ςοβαρό είναι το πρόβλημα; 
 
Πλα όςα μελζτθςεσ ςτισ παραπάνω διαδικτυακζσ πθγζσ ςε προβλθματίηουν ιδιαίτερα. Ψάχνεισ να βρεισ 
πόςο ςοβαρό είναι το ηιτθμα των απορριμμάτων. 
 

a. Τα ςκουπίδια πνίγουν τθ Γθ 
b. Οι ροζσ αποβλιτων τθσ Ευρϊπθσ: https://www.eea.europa.eu/el/pressroom/grafikes-plirofories/oi-roes-

apobliton-tis-eyropis/view 
c. φπανςθ από πλαςτικά 
d.  Ο βυκόσ τθσ Μεςογείου μετατρζπεται ςε μια απζραντθ χωματερι 

 

Το πρόβλθμα των απορριμμάτων δεν είναι μόνο παγκόςμιο. Ανακαλφπτεισ ότι τα ίδια προβλιματα 
αντιμετωπίηει και θ Ελλάδα. 

 
a. Τόνοι ςκουπιδιϊν ςτισ ελλθνικζσ ακτζσ: https://gr.euronews.com/2020/01/31/helmepa-tonoi-skoupidia-stis-

ellinikes-aktes-protathlites-ta-apotsigara 
b. Γεμίςαμε θλεκτρονικά απόβλθτα: https://www.youtube.com/watch?v=eKvhi0jF8Wg 
c. Ηλεκτρονικά απόβλθτα: πόςο επικίνδυνα είναι- πόςα παράγει θ Ελλάδα 
 

 
  

ΒΗΜΑ 3. Ώρα για έρευνα και ... πειραματιςμό 
 
 Αποφαςίηεισ να κάνεισ μια ζρευνα, ξεκινϊντασ από το ςπίτι ςου. Ρόςα ςκουπίδια παράγει θ οικογζνειά ςου 
τθν εβδομάδα; Μοιράηεισ το θμερολόγιο και ςτουσ ςυμμακθτζσ ςου και όταν τελειϊςει θ καταγραφι, 
ςυγκεντρϊνετε τα ςτοιχεία ςε ζναν πίνακα. Ροια ςκουπίδια απορρίπτονται περιςςότερο; 
 

  Σκουπιδοθμερολόγιο 

 
Ροφ καταλιγουν όλα αυτά τα απορρίμματα που παράγονται κακθμερινά; Ραρακολοφκθςε το παρακάτω 
βίντεο για να το ανακαλφψεισ. 
 

 Solid waste and landfills: https://www.youtube.com/watch?v=mRGNoKxT82A 

Αναρωτιζςαι πόςο χρόνο χρειάηονται όλα αυτά τα απορρίμματα για να αποςυντεκοφν.  

 
 Ρίνακασ αποςφνκεςθσ απορριμμάτων: https://roshipotoshi.wordpress.com/2013/02/02/hooray-for-

infographics/decomposition-infogrpahic/ 

 Ρόςο χρόνο χρειάηεται θ φφςθ για να αποςυνκζςει τα ςκουπίδια μασ:http://skoupidokatastaseis.e-
taxi.mysch.gr/skoupidia7.htm 

https://www.youtube.com/watch?v=hT8QxsgquCs
https://www.youtube.com/watch?v=FmJFVmtWf-I
https://www.youtube.com/watch?v=MQLadfsvfLo
https://www.cnn.gr/perivallon/story/147608/ta-skoypidia-pnigoyn-ti-gi-kata-70-megalyteros-o-ogkos-ton-aporrimmaton-eos-to-2050
https://www.eea.europa.eu/el/pressroom/grafikes-plirofories/oi-roes-apobliton-tis-eyropis/view
https://www.eea.europa.eu/el/pressroom/grafikes-plirofories/oi-roes-apobliton-tis-eyropis/view
https://www.eea.europa.eu/el/simata-eop-2010/simata-2020/grafikes-plirofories/rypansi-apo-ta-plastika/view
https://www.cnn.gr/kosmos/story/89322/o-vythos-tis-mesogeioy-metatrepetai-se-mia-aperanti-xomateri
https://gr.euronews.com/2020/01/31/helmepa-tonoi-skoupidia-stis-ellinikes-aktes-protathlites-ta-apotsigara
https://gr.euronews.com/2020/01/31/helmepa-tonoi-skoupidia-stis-ellinikes-aktes-protathlites-ta-apotsigara
https://www.youtube.com/watch?v=eKvhi0jF8Wg
https://www.skai.gr/news/technology/ilektronika-apovlita-poso-epikindyna-einai-posa-paragei-i-ellada
http://skoupidokatastaseis.e-taxi.mysch.gr/docs/metrw_ta_skoupidia.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=mRGNoKxT82A
https://roshipotoshi.wordpress.com/2013/02/02/hooray-for-infographics/decomposition-infogrpahic/
https://roshipotoshi.wordpress.com/2013/02/02/hooray-for-infographics/decomposition-infogrpahic/
http://skoupidokatastaseis.e-taxi.mysch.gr/skoupidia7.htm
http://skoupidokatastaseis.e-taxi.mysch.gr/skoupidia7.htm


 

 

Ρειραματίςου και εςφ με απλά υλικά που ζχεισ ςτο ςπίτι ςου!!! 
 

 Τι ςυμβαίνει με τα ςκουπίδια μασ;: http://rainorshinemamma.com/science-experiment-what-happens-with-
the-trash/ 

 

 ΒΗΜΑ 4. Σι επιπτώςεισ έχουν όλα αυτά ςτο περιβάλλον 

 
Τα αποτελζςματα του πειραματιςμοφ ςου ςε οδθγοφν ςτο επόμενο βιμα. Τι επιπτϊςεισ ζχουν όλα τα 
παραπάνω ςτο περιβάλλον και ςτθν υγεία των ανκρϊπων; Μελζτθςε τισ παρακάτω πθγζσ για να το 
μάκεισ. 

 
a. What’s plastic pollution?: https://www.youtube.com/watch?v=ODni_Bey154 
b. How plastic hurts the world?: https://www.youtube.com/watch?v=VUUUxOl715s 
c. How e-waste is harming our world: https://www.youtube.com/watch?v=-uyIzKIw0xY 
d. E-waste effects the environment: https://www.youtube.com/watch?v=Sh_mwszuE2I   
e. Οργιάηει το εμπόριο θλεκτρονικϊν ςκουπιδιϊν: 

https://m.naftemporiki.gr/story/1337116/orgiazei-to-emporio-ilektronikon-skoupidion 
f. Τα πλαςτικά απορρίμματα ενιςχφουν το φαινόμενο του κερμοκθπίου 
g. Waste and its contribution to climate change: https://www.colorado.edu/ecenter/2020/12/10/waste-and-its-

contribution-climate-change 

 

 

 ΒΗΜΑ 5. Αναζητώντασ λφςεισ 

 
Διαπιςτϊνεισ ότι το πρόβλθμα των απορριμμάτων ςυνδζεται άμεςα και με το φαινόμενο του κερμοκθπίου 
και τθν κλιματικι αλλαγι. Η διαπίςτωςθ αυτι ςε φζρνει αντιμζτωπο με το ερϊτθμα: Τι μποροφμε να 
κάνουμε για να μειϊςουμε τα απορρίμματα και να βοθκιςουμε το περιβάλλον; 
 

a. Ρϊσ μποροφμε να μειϊςουμε και να χρθςιμοποιιςουμε καλφτερα τα απόβλθτα 
b. The 3 R’s: https://www.youtube.com/watch?v=TjnNOCbuoCA 
c. Η ανακφκλωςθ για παιδιά:  

https://www.youtube.com/watch?v=j_Z_ffoxihM 
d. Ανακφκλωςθ ςυςκευϊν, δεν είναι παραμφκι : https://www.youtube.com/watch?v=xIrR-2Uw4ms 
e. Waste Electronics Recycle:  https://www.youtube.com/watch?v=RaKLgovVkJQ   

f.  Το παράδειγμα τθσ Ελβετίασ  
g.  Μπζτυ θ κομποςτοποίθςθ: https://www.youtube.com/watch?v=NXSBa-MgtBw 

  
Στισ παραπάνω πθγζσ γίνεται αναφορά ςτθν «κυκλικι οικονομία». Τι ακριβϊσ είναι και κατά πόςο βοθκάει 
ςτθ λφςθ του προβλιματοσ; 

a. Circular Economy: https://www.youtube.com/watch?v=_9mHi93n2AI 
b. Explaining the circular economy: https://www.youtube.com/watch?v=zCRKvDyyHmI  
c. Κυκλικι οικονομία και Φινλανδία 

  
ΒΗΜΑ 6. Δράςε, Ευαιςθητοποίηςε!!! 
 
 Ολοκλιρωςεσ τθν ζρευνά ςου. Τϊρα είναι θ ϊρα μαηί με τουσ ςυμμακθτζσ ςου να αναλάβετε  δράςθ 

http://rainorshinemamma.com/science-experiment-what-happens-with-the-trash/
http://rainorshinemamma.com/science-experiment-what-happens-with-the-trash/
https://www.youtube.com/watch?v=ODni_Bey154
https://www.youtube.com/watch?v=VUUUxOl715s
https://www.youtube.com/watch?v=-uyIzKIw0xY
https://www.youtube.com/watch?v=Sh_mwszuE2I
https://m.naftemporiki.gr/story/1337116/orgiazei-to-emporio-ilektronikon-skoupidion
http://greenagenda.gr/%CF%84%CE%B1-%CF%80%CE%BB%CE%B1%CF%83%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AC-%CE%B1%CF%80%CE%BF%CF%81%CF%81%CE%AF%CE%BC%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1-%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CF%83%CF%87%CF%8D%CE%BF%CF%85%CE%BD-%CF%84%CE%BF/
https://www.colorado.edu/ecenter/2020/12/10/waste-and-its-contribution-climate-change
https://www.colorado.edu/ecenter/2020/12/10/waste-and-its-contribution-climate-change
https://www.eea.europa.eu/el/pressroom/grafikes-plirofories/pos-mporoyme-na-meiosoyme-kai/view
https://www.youtube.com/watch?v=TjnNOCbuoCA
https://www.youtube.com/watch?v=j_Z_ffoxihM
https://www.youtube.com/watch?v=xIrR-2Uw4ms
https://www.youtube.com/watch?v=RaKLgovVkJQ
https://www.eea.europa.eu/el/pressroom/grafikes-plirofories/oi-roes-apobliton-tis-eyropis/view
https://www.youtube.com/watch?v=7nqmjrQcAgg
https://www.youtube.com/watch?v=NXSBa-MgtBw
https://www.youtube.com/watch?v=_9mHi93n2AI
https://www.youtube.com/watch?v=zCRKvDyyHmI
http://buildinggreen.gr/pos-to-paradigma-tis-ellinidas-giagias-bori-na-sosi-ton-planiti/


 

 

προκειμζνου να ενθμερϊςετε και να ευαιςκθτοποιιςετε τθν ςχολικι ςασ κοινότθτα, τουσ γονείσ ςασ και τθν 
κοινότθτα ςτθν οποία ηείτε.  
Ρροκειμζνου να δθμιουργιςετε τον εκκεςιακό ςασ χϊρο καλφτερα και πιο οργανωμζνα, κα χωριςτείτε ςε 
ομάδεσ. 
 
ΟΜΑΔΑ 1: Σε αυτι τθν ομάδα ςυμμετζχετε όλοι και  φτιάχνετε το δικό ςασ ανακυκλωμζνο χαρτί που κα το 
χρθςιμοποιιςετε ςε όλεσ τισ περιςτάςεισ ςτο εκκεςιακό ςασ περίπτερο. 
 

a. Ρϊσ φτιάχνουμε ανακυκλωμζνο χαρτί:  https://www.youtube.com/watch?v=npEu7cpZ-Lk 
b. How to make your own recycled paper: https://www.youtube.com/watch?v=YQ5ykz9OjgE 

c. How to make handmade paper from recycled materials 

ΟΜΑΔΑ 2: Αναλαμβάνει τθ δθμιουργία αφίςασ, ενθμερωτικϊν φυλλαδίων και αναμνθςτικϊν που κα είναι 
διακζςιμα ςτουσ επιςκζπτεσ του περιπτζρου ςασ. Να μερικζσ ιδζεσ για τισ αφίςεσ ςασ!  
 

a. Ραράδειγμα 1 
b. Ραράδειγμα 2 
c. Ραράδειγμα 3 
d. Ραράδειγμα 4 

Ράρτε χριςιμεσ ιδζεσ για τα φυλλάδιά ςασ και τα αναμνθςτικά ςασ:  
  34 Genius Recycling Hacks from things you have at home 

 

ΟΜΑΔΑ 3: Αναλαμβάνει τθν καταςκευι τριςδιάςτατων μοντζλων. Δείτε δθμιουργικζσ εργαςίεσ παιδιϊν ςτα 
παρακάτω παραδείγματα. 
 

a. 3D reduce reuse recycle project 
b. Recycle, Reduce, Reuse Project for School 
c. Save Earth Model 
d. Still model of Green Earth 
e. Waste craft activity 

ΟΜΑΔΑ 4: Δθμιουργιςτε διακοςμθτικά και χρθςτικά αντικείμενα από υλικά που ζχετε ςτο ςπίτι ςασ ι ςτο 
ςχολείο.  
 

a. E- waste craft: https://www.youtube.com/watch?v=NwE2jgaxX64 
b. Ραιχνίδια από ανακυκλϊςιμα υλικά: https://paizoumemazi.blogspot.com/2012/02/blog-post_21.html    

c. Διακοςμθτικό από μεταλλικό κουτί 

d. Τζχνθ από ςκουπίδια: https://www.slideshare.net/FouliKaramatsouki/ss-35756188   

 
  
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=npEu7cpZ-Lk
https://www.youtube.com/watch?v=YQ5ykz9OjgE
https://www.youtube.com/watch?v=Ow5LeG-zzyg
https://www.youtube.com/watch?v=lB8Cs8eeyyc
https://www.youtube.com/watch?v=8mLszjZXKOo
https://www.youtube.com/watch?v=EoYbBa8WXmM
https://www.youtube.com/watch?v=JOxkOFH81YI
https://www.youtube.com/watch?v=DBP6sJ-T-lU
https://www.youtube.com/watch?v=adyJe-LXPqM
https://www.youtube.com/watch?v=nr_vjTyjFQ0
https://www.youtube.com/watch?v=pkLVHum7xi8
https://www.youtube.com/watch?v=k0c1r4BTmHE
https://www.youtube.com/watch?v=tFHTrzjrAN4
https://www.youtube.com/watch?v=NwE2jgaxX64
https://paizoumemazi.blogspot.com/2012/02/blog-post_21.html
https://www.youtube.com/watch?v=Py5LHiL_Ems
https://www.slideshare.net/FouliKaramatsouki/ss-35756188


 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ  

Για να δοκιμάςεισ τισ γνϊςεισ που απζκτθςεσ από αυτι τθν ιςτοεξερεφνθςθ, γράψε ζνα ςφντομο κείμενο 
150 λζξεων με όλα όςα ζμακεσ. Το κείμενό ςου κα αναρτθκεί ςτθν ιςτοςελίδα του ςχολείου ςου και κα 
εκδοκεί ςτθν ςχολικι ςασ εφθμερίδα.  
Μπορείσ, επίςθσ, να ςυμπλθρϊςεισ και το ερωτθματολόγιο που κα βρεισ ςτον παρακάτω ςφνδεςμο.  
https://forms.gle/qysdnXntgzhd34PJA 

 

ΤΜΠΕΡΑΜΑ 

  
Συγχαρθτιρια! Τα κατάφερεσ εξαιρετικά! Εςφ και οι ςυμμακθτζσ ςου είςτε ζτοιμοι να ςϊςετε τον 

πλανιτθ!!! Το εκκεςιακό περίπτερο του ςχολείου ςου είχε τεράςτια επιςκεψιμότθτα. Καταφζρατε να 

ενθμερϊςετε τουσ επιςκζπτεσ για τα απορρίμματα, τα θλεκτρονικά απόβλθτα και τισ επιπτϊςεισ τουσ ςτο 

περιβάλλον και τθν κλιματικι αλλαγι. Μικροί και μεγάλοι παρακολοφκθςαν όλα όςα ετοιμάςατε, 

ςυμμετείχαν με μεγάλο ενδιαφζρον και ευαιςκθτοποιικθκαν προκειμζνου να αλλάξουν ςτάςθ απζναντι 

ςτο περιβάλλον. Μπράβο!!! Είςτε οι ιρωεσ του περιβάλλοντοσ!!! 
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